
みなさんにできること！

みんなが健
けんこう

康に生
い

きていくための、アイデアを出
だ

し合
あ

ってみましょう。

おさらい

	●「大
おおさか

阪・関
かんさい

西万
ばんぱく

博」の大
おおさか

阪ヘルスケアパビリオン「Nest for Reborn」では、 
「未

み ら い

来の医
いりょう

療や健
けんこう

康に関
かん

する最
さいせんたん

先端の技
ぎじゅつ

術・サービス」が紹
しょうかい

介される。

	● JR西
にしにほん

日本は「Nest for Reborn」に参
さ ん か

加し、「PHRポッド」という、 
健
けんこう

康状
じょうたい

態を簡
かんたん

単に測
そくてい

定できる装
そ う ち

置を展
て ん じ

示する。

	●「PHRポッド」は万
ばんぱく

博だけでなく、大
おおさか

阪府
ふ な い

内の駅
えき

にも複
ふくすう

数台
だい

設
せ っ ち

置される予
よ て い

定。

SDGs新
し ん ぶ ん

聞 西
に し に ほ ん

日本旅
り ょ か く て つ ど う

客鉄道株
か ぶ し き が い し ゃ

式会社

大
お お さ か

阪・関
か ん さ い

西万
ば ん ぱ く

博で未
み ら い

来の健
け ん こ う

康診
し ん だ ん

断を体
た い け ん

験！

SDGsラジオを読
よ

んでみよう！

SDGsラジオの内
な い よ う

容を、もっと詳
く わ

しく知
し

ろう！

みなさんは、元
げんき

気に毎
まいにち

日を過
す

ごすために、大
たいせつ

切なものは何
なん

だと思
おも

いますか？

「健
けんこう

康」と答
こた

える人
ひと

は多
おお

いですよね？幸
しあわ

せに生
い

きていくのに、健
けんこう

康であることはとても大
だいじ

事です。 

2025年
ねん

に開
かいさい

催される「大
おおさか

阪・関
かんさい

西万
ばんぱく

博」では、大
おおさか

阪ヘルスケアパビリオン「Nest for Reborn（ネスト　フォー　リボーン）」という、 

健
けんこう

康やいのちをテーマにしたパビリオンが出
しゅってん

展されます。 

鉄
てつどう

道会
がいしゃ

社の「J
ジェイアール

R西
にしにほん

日本」は、この大
おおさか

阪ヘルスケアパビリオン「Nest for Reborn」に参
さんか

加し、 

鉄
てつどう

道会
がいしゃ

社の視
してん

点から、健
けんこう

康やいのちをテーマに、世
よ

の中
なか

をもっと良
よ

くするいろいろなプロジェクトに取
と

り組
く

む予
よてい

定です。 

鉄
てつどう

道会
がいしゃ

社が医
いりょう

療の分
ぶんや

野である健
けんこう

康・いのちについて考
かんが

え、チャレンジしていくことで、

これまでになかった新
あたら

しくてステキなアイデアがたくさん生
う

まれるはずです。 

みなさんも「いのち」や「健
けんこう

康」についてじっくりと考
かんが

え、話
はな

し合
あ

ってみましょう。

2025年
ねん

に、大
おおさか

阪で開
かいさい

催される国
こくさい

際イベント「大
おおさか

阪・関
かんさい

西万
ばんぱく

博」。世
せかいじゅう

界中の国
くに

や

企
きぎょう

業によるたくさんのパビリオンが並
なら

び、「いのち輝
かがや

く未
みらい

来社
しゃかい

会のデザイン」

をテーマに環
かんきょう

境問
もんだい

題や健
けんこう

康、デジタル技
ぎじゅつ

術などに関
かん

するさまざまな展
てんじ

示が

行
おこな

われます。そのパビリオンの中
なか

のひとつ、大
おおさか

阪ヘルスケアパビリオン「Nest 

for Reborn」では、「いのち・健
けんこう

康」をテーマに、「未
みらい

来の医
いりょう

療や健
けんこう

康に関
かん

する

最
さいせんたん

先端の技
ぎじゅつ

術・サービス」が紹
しょうかい

介されます。これまでになかった新
あら

たな技
ぎじゅつ

術

やサービスを体
たいけん

験できる数
かずかず

々の展
てんじ

示物
ぶつ

を通
つう

じて、いのちや健
けんこう

康、未
みらい

来の医
いりょう

療

について楽
たの

しみながら学
まな

ぶことができます。

JR西
にしにほん

日本は「Nest for Reborn」に参
さんか

加し、鉄
てつどう

道会
がいしゃ

社の視
してん

点から「健
けんこう

康・いの

ち」をテーマに、「P
ピーエイチアール

HR（P
パーソナル
ersonal H

ヘルス
ealth R

レコード
ecord）ポッド」をはじめとした、

さまざまな展
てんじ

示を行
おこな

います。この「PHRポッド」とは、「身
しんちょう

長や体
たいじゅう

重、血
けつあつ

圧など

の健
けんこう

康に関
かん

するデータを簡
かんたん

単に計
けいそく

測できる装
そうち

置」で、パビリオンを訪
おとず

れた人
ひと

は自
じゆう

由に利
りよう

用することができます。また「PHRポッド」は大
おおさか

阪府
ふない

内の駅
えき

にも

複
ふくすう

数台
だい

設
せっち

置される予
よてい

定で、これによって例
たと

えば、「いつも使
つか

っている駅
えき

で簡
かんたん

単

に健
けんこう

康状
じょうたい

態をチェックできるようになる」など、健
けんこう

康管
かんり

理がもっと手
てがる

軽になり

ます。JR西
にしにほん

日本は鉄
てつどう

道会
がいしゃ

社ならではの強
つよ

みを活
い

かして、今
こんご

後も、万
ばんぱく

博に限
かぎ

らず

いろいろな場
ばしょ

所で社
しゃかい

会をもっと良
よ

くする技
ぎじゅつ

術・サービスを発
はっしん

信していきます。

提
ていきょう

供： （公
こうしゃ

社）大
おおさか

阪パビリオン 大
おおさか

阪ヘルスケアパビリオン　 

「Nest for Reborn」（万
ばんぱく

博公
こうしき

式H
ホームページ

Pより）

画
がぞうさんしょう

像参照： PHRポッドイメージ画
が ぞ う

像 

（JR西
にしにほん

日本プレスリリースより）

キーワード

対
た い し ょ う

象ゴール

万
ばんぱく

博

「万
ばんこくはくらんかい

国博覧会」をもとに略
りゃく

した国
こくさい

際博
はくらん

覧会
かい
（英
えいご

語名
めい

：E
エキスポ
XPO）の通

つうしょう
称で、世

せかいじゅう
界中の人

ひとびと
々が技

ぎじゅつ
術やサービス、文

ぶんか
化を展

てんじ
示・発

はっぴょう
表する国

こくさい
際的
てき

なイベントです。

パビリオン

展
てんじ

示会
かい

やイベントで使
つか

うために作
つく

る建
たてもの

物やスペースのことです。多
おお

くの人
ひと

が集
あつ

まり、さまざまな展
てんじ

示物
ぶつ

を楽
たの

しめます。

JR西
に し に ほ ん

日本

正
せいしき

式には「西
にしにほんりょかくてつどう

日本旅客鉄道株
かぶしきがいしゃ

式会社」といいます。山
さんよう

陽新
しんかんせん

幹線や北
ほくりく

陸新
しんかんせん

幹線を含
ふく

め、近
きんき

畿地
ちほう

方、中
ちゅうごく

国地
ちほう

方、北
ほくりく

陸地
ちほう

方、九
きゅうしゅう

州地
ちほう

方におい

て鉄
てつどう

道を運
うんこう

行するほか、コンビニエンスストア、ショッピングセンターやホテルなどさまざまな分
ぶんや

野で事
じぎょう

業を展
てんかい

開しています。

メモ


